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Цель: организация разноплановой познавательной и оздоровительной деятельности 

детей, их физического, художественно-эстетического и психического развития. 

 

Задачи: 

1) Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и здоровья детей. 

2) Реализовать систему мероприятий, направленных на физическое развитие детей, 

развитие их познавательной активности, формирование культурно-гигиенических и трудовых 

навыков. 

3) Повысить компетентность педагогических работников в вопросах организации летней 

оздоровительной работы. 

4) Просветить родителей (законных представителей) воспитанников по вопросам 

воспитания и оздоровления детей в летний период. 

 

Организация летнего оздоровительного периода 

 Ежедневно организуется работа взрослых по соблюдению санитарно-гигиенических 

требований (ежедневно моется пол на верандах, в жаркую погоду участки поливаются водой, 

своевременно скашивается трава и т.д.); 

 организуется предметно-развивающая среда на территории детского сада (оборудование 

для игровой и познавательно-исследовательской деятельности, расширяется ассортимент 

выносного оборудования); 

 соблюдается режим дня летнего оздоровительного периода; 

 соблюдается питьевой режим летнего оздоровительного периода (питье выдается по 

первому требованию детей); 

 увеличивается продолжительность прогулок; 

 различные виды детской деятельности (игровая, коммуникативная, трудовая, 

познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение) и 

самостоятельная деятельность детей организуются на свежем воздухе (согласно погодным 

условиям). 

 

Формы работы с детьми по образовательным областям: 

 познавательное развитие – экспериментальная, познавательно-исследовательская, 

проектная деятельность; 

 речевое развитие – беседы, дидактические игры, проектная деятельность, приобщение к 

художественной литературе; 

 художественно-эстетическое развитие – выставки продуктивной деятельности, 

театрализованная деятельность, музыкально-художественная деятельность, конструктивно-

модельная деятельность; 

 социально-коммуникативное развитие – беседы нравственной и патриотической 

направленности, проектная деятельность, конкурсы, викторины; 

 физическое развитие – спортивные досуги и праздники, организация условий для 

двигательной активности, игр с водой, закаливающих процедур. 
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1. Организационная работа 

№ 

п/п 

Мероприятия 

 
Срок Ответственные 

1 Подготовка материально-технической базы к 

летнему оздоровительному периоду. 
май 

Заведующий, 

зам. зав. по ВМР, 

зам. зав. по АХР, 

воспитатели 

2 Перевод МАДОУ № 5 на летний режим работы: 

- утренний приём детей и проведение утренней 

гимнастики на свежем воздухе; 

- увеличение длительности пребывания 

детей на свежем воздухе в течение дня; 

- соблюдение питьевого режима; 

- максимальное введение в рацион питания свежих 

фруктов, соков, овощей. 

с 1 июня 

 

Заведующий, 

зам. зав. по ВМР, 

диет. сестра, 

воспитатели 

3 Оформление наглядной информации об 

организации педагогического процесса в летний 

оздоровительный период 

до 1 июня Воспитатели 

4 Пополнять информационные уголки для родителей 

(законных представителей) материалами по 

вопросам оздоровления, закаливания, питания 

детей и профилактики заболеваний в летний 

период. 

июнь 

июль 

август 

Воспитатели 

 

2. Воспитательная и образовательная работа с детьми 

 

№ 

п/п 

Мероприятия 

 
Срок Ответственные 

1 Проведение подвижных игр, развлечений, досугов 
В течение 

лета 

Воспитатели, 

инструктор по физ. 

культуре 

2 Игровая деятельность согласно ОП ДО В течение 

лета 
Воспитатели 

3 Организация и проведение дней здоровья 

В течение 

лета 

Воспитатели, 

инструктор по физ. 

культуре, 

муз. руководитель 

4 Вовлечение родителей в воспитательно-

образовательный процесс согласно ОП ДО  

В течение 

лета 
Воспитатели 

 

 

3. Праздники и развлечения 

 

№ 

п/п 

Мероприятия 

 
Срок Ответственные 

1 Праздник ко Дню защиты детей «Пусть всегда 

будет солнце!» 
02.06. Муз. руководитель 

2 Праздничное мероприятие ко Дню русского языка 

«О великий и могучий русский язык» 06.06. 

Муз. руководитель, 

учителя-логопеды, 

воспитатели 
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3 Развлечение к Международному дню друзей 

09.06. 

Муз. руководитель, 

учителя-логопеды, 

воспитатели 

4 День России – праздничное мероприятие во всех 

возрастных группах 11.06. 

Муз. руководитель, 

учителя-логопеды, 

воспитатели 

5 Спортивный праздник «Солнце, воздух и вода — 

наши лучшие друзья!» 16.06. 

Инструктор по физ. 

культуре, 

воспитатели 

6 Мероприятие ко Дню памяти и скорби 20.06. Воспитатели 

7 Творческий праздник, посвященный Дню семьи, 

любви и верности 
08.07. Воспитатели 

8 Развлечение «Уроки безопасности» 11.07. Воспитатели 

9 Конкурс чтецов «Наедине с природой» 24.07. Воспитатели 

10 Спортивное развлечение ко Дню физкультурника  

12.08. 

Инструктор по физ. 

культуре, 

воспитатели 

11 Мероприятия ко Дню Государственного флага РФ 22.08. Воспитатели 

12 Развлечение ко Дню российского кино 

«Киномания в детском саду» 
27.08. 

Муз. руководитель, 

воспитатели 

13 Концерт «С праздником, шахтеры!» 
29.08. 

Муз. руководитель, 

воспитатели 

 

4. Административно-хозяйственная работа 

 

№ 

п/п 

Мероприятия 

 
Срок Ответственные 

1 Контроль за оборудованием на игровых участках 

групп 

В течение 

лета 

Зам. зав. по АХЧ, 

воспитатели 

2 Уборка, озеленение территории детского сада В течение 

лета 

Зам. зав. по АХР, 

дворник 

3 Подготовка территории и помещений 

детского сада к началу нового учебного года 
Июль/ 

август 

Заведующий, 

зам. зав. по АХР 

 

 

 

5. Методическая работа 

 

№ 

п/п 

Мероприятия 

 
Срок Ответственные 

1 Организация выставки методической литературы 

на тему «Лето и дети» 

В течение 

лета 

Ответственный за 

библиотеку 

2 Оформление стенда «Организация работы летом» Июнь  Зам. зав. по ВМР  

3 Консультации: 

 «Организация детского творчества летом» 

 «Экспериментирование летом» 

 «Чтобы не было беды» (поведение 

взрослого и детей в возникшей опасной ситуации) 

В течение 

лета 

Зам. зав. по ВМР, 

воспитатели 
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 «Организация работы с детьми по 

безопасности дорожного движения» 

4 Подготовка педагогического совета на тему 

«Итоги летней оздоровительной работы» 
Август  Зам. зав. по ВМР 

5 Контроль организации прогулок детей, 

профилактика теплового и солнечного ударов 

В течение 

лета 
Зам. зав. по ВМР 

6 Разработать маршруты прогулок и экскурсий 

(простейший туризм) с учетом месторасположения 

детского сада, рекомендаций их проведения 

В течение 

лета 

Зам. зав. по ВМР, 

воспитатели 

7 Организовать мероприятия по предупреждению 

детского дорожно-транспортного травматизма и 

обучению правилам поведения в чрезвычайных 

ситуациях 

В течение 

лета 

Ответственный за 

БДД 

 

 

6. Взаимодействие с семьей 

 

№ 

п/п 

Мероприятия 

 
Срок Ответственные 

1 Повышать компетентность родителей в вопросах 

организации летнего отдыха детей. Привлекать 

родителей к участию в мероприятиях детского 

сада на основе сотрудничества. Проводить 

индивидуальные консультации. Подготовить 

памятки и буклеты о закаливании, профилактике 

заболеваний и травматизма детей летом. 

В течение 

лета 

Зам. зав. по ВМР, 

воспитатели 

2 Оформление информационных уголков о задачах 

и планах работы на летний период 

Июнь  

Зам. зав. по ВМР, 

воспитатели 

3 Консультации для родителей вновь поступивших 

детей «Адаптация ребенка к условиям детского 

сада» 

Педагог-психолог 

4 Конкурс рисунков на асфальте «Лето в нашей 

семье» 
Воспитатели  

5  Семейный праздник «Папа, мама, я – 

читающая семья»; 

 литературная викторина «Семья в 

литературе»; 

 семейные чтения «Человек семьёю 

крепок» 

Воспитатели 

6  Концерт «Сильна семья – крепка Россия»; 

 спортивный праздник-соревнование 

семейных команд «Телом и духом сильны 

лучшие семьи страны!»; 

 родительский лекторий «Возможности 

для семей с детьми» 

Воспитатели 

7 Проект «Генеалогическое древо моей семьи» 
Июль  

Воспитатели 

8 Всероссийская акция «О спорт, ты – мир!» Воспитатели,  
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инструктор по физ. 

культуре 

9 Консультация «Осторожно! Дары леса не всегда 

полезны: грибы, ягоды, дикорастущие травы 

в летний период» 

Мед. работник 

10 Праздничное мероприятие «Ромашковое 

настроение» 
Воспитатели 

11 Консультация «Как можно оздоровить ребенка 

дома» 

Август  

Мед. работник,  

воспитатели 

12 Творческий конкурс «Национальные кухни 

России: рецепты счастливой семьи» 

Зам. зав. по ВМР, 

воспитатели 

13 Всероссийская неделя родительской 

компетентности 
Педагог-психолог 

14 Семейная конференция «Диалог с семьей» Зам. зав. по ВМР, 

педагог-психолог 

 

 

7. Тематические недели для всех возрастных групп 

 

№ 

п/п 
Название недели 

Дата 

проведения 
Мероприятия 

ИЮНЬ 

1 «День защиты 

детей» 

2-6 июня - Мероприятия, посвященное Международному 

дню защиты детей. 

- День любимой игрушки. 

- День музыки. 

- День увлечений. 

- День сказки. 

2 «Россия – Родина 

моя» 

9-11 июня - День символики России. Тематические беседы. 

- День рисования (коллективная работа, 

рисование на асфальте). 

- День стихов о России. 

3 «Безопасное лето» 16-20 июня  - День «Дорожная азбука». 

- День «Ребенок один дома». 

- День рисования на тему «Опасность 

в природе». 

- День лепки и ручного труда «Наш друг 

светофор». 

- День чтения произведений и заучивания 

стихов на тему безопасности. 

4 «Полевые/садовые 

цветы. 

Насекомые.» 

23-27 июня - День жуков и бабочек. 

- День полевых цветов. 

- День божьих коровок.  

- День садовых цветов.  

- Проектная деятельность «Мир насекомых». 

ИЮЛЬ 

5 «В гостя х 

у сказки» 

30 июня- 

4 июля 

- День русских народных сказок. 

- День сказок народов России. 

- День Уральских сказок. 

- День любимой сказки. 
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- День сказки (драматизация). 

6  «Неделя семьи» 7-11 июля - День мамы. 

- День папы. 

- День сыночков.  

- День дочек. 

- Фотоконкурс «Семья там, где живет счастье» 

7 «Народные 

игрушки» 

14-18 июля - День дымковской игрушки. 

- День гжельской игрушки. 

- День городецкой игрушки. 

- День хохломской игрушки. 

- Проектная деятельность «Народные промыслы 

России». 

8 «Безопасность 

дорожного 

движения» 

21-25 июля - День правил дорожного движения. 

- День велосипедиста. 

- День дорожных знаков. 

- День светоотражателей. 

- День вопросов и ответов – викторина 

«Безопасный город». 

9 «Мы быстрые 

и ловкие» 

28 июля- 

1 августа 

- День спортивных навыков и умений. 

- День изготовления из бросового материала 

атрибутов оформления участка к проведению 

веселых стартов. 

- День мяча, скакалки, обруча. 

- День спортивных игр для детей от 2 до 5 лет. 

- День веселых стартов среди детей 5–6 лет. 

АВГУСТ 

10 «Неделя здоровья» 4-8 августа - День забав. 

- День доктора Айболита.  

- День физкультурника. 

- День дружбы. 

- Проектная деятельность «В здоровом теле – 

здоровый дух». 

11 «Птицы нашего 

поселка» 

11-15 

августа 

- Пернатые друзья – польза и вред. 

- Птицы – кто они такие? 

- Домашние, перелетные птицы и их детеныши. 

- Птицы и будущее. 

- Проектная деятельность «Птицы нашего 

поселка». 

12 «Эксперименты и 

опыты» 

18-22 

августа 

- День бумаги. 

- День фантиков. 

- День металла. 

- День резины.  

- День любознательности. 

13 «День шахтера» 25-29 

августа 

- День – история возникновения горной 

промышленности. 

- День профессий. 

- День шахтного оборудования. 

- Проектная деятельность «Семья и шахта». 

- Праздничные мероприятия, посвященные Дню 

шахтера. 
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