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Средняя 

группа № 1 
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к школе 

группа № 1 

Подготовительная  

к школе 
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09:00-09:15 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

 

09:25-09:40 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

целостной картины 

мира) 

 

 

09:00-09:20 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

целостной картины 

мира) 

 

09:30-09:50 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

 

 

 

09:00-09:20 

Физическое развитие  

 

09:30-09:50 

Речевое развитие 

 

09:00-09:25 

Речевое развитие 

 

09:35-10:00 

Физическое развитие  

 

  

09:00-09:25 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

целостной картины 

мира) 

 

09:35-10:00 

Художественно-

эстетическое развитие  
(лепка/аппликация) 

 

10:10-10:35 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

 

09:00-09:30 

Речевое развитие  

(подготовка к 

обучению грамоте) 

 

09:40-10:10 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

целостной картины 

мира) 

 

11:30-12:00 

Физическое развитие 

(улица)  

 

09:00-09:30 

Речевое развитие 

(подготовка к 

обучению грамоте) 

 

09:40-10:10 

Художественно-

эстетическое 

развитие (рисование) 

 

10:20-10:50 

Физическое развитие 

 

В
т
о

р
н

и
к

 

09:00-09:15 

Физическое 

развитие  

 

09:25-09:40 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
(лепка/аппликация) 

 

 

09:00-09:20 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

09:30-09:50 

Физическое развитие 

 

 

09:00-09:20 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

 

09:30-09:50 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

 

 

09:00-09:25 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

09:35-10:00 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность)  

 

10:10-10:35 

Художественно-

эстетическое развитие 
(рисование) 

 

 

09:00-09:25 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

10:10-10:35 

Физическое развитие 

 

  

09:00-09:30 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

10:20-10:50 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность)  

 

09:00-09:30 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

09:40-10:10 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

целостной картины 

мира) 

 

11:30-12:00 

Физическое развитие 

(улица)  
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09:00-09:15 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

 

09:45-10:00 

Речевое развитие 

 

  

09:00-09:20 

Речевое развитие 

 

09:30-09:50 

Художественно-

эстетическое 

развитие  

(рисование) 

 

11:00-11:20 

Физическое развитие 

(улица) 

 

09:00-09:20 

Физическое развитие 

 

09:30-09:50 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликация) 

 

09:00-09:25 

Речевое развитие 

(подготовка к 

обучению грамоте) 

 

09:35-10:00 

Физическое развитие  

  

09:00-09:25 

Речевое развитие 

(подготовка к 

обучению грамоте) 

 

09:35-10:00 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

09:00-09:30 

Речевое развитие 

 

09:40-10:10 

Художественно-

эстетическое развитие  
(лепка/аппликация) 

  

10:20-10:50 

Физическое развитие 

 

09:00-09:30 

Речевое развитие  

 

10:20-10:50 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

 

Ч
ет

в
е
р

г
  

09:00-09:15 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

11:00-11:15 

Физическое 

развитие (улица) 

 

09:00-09:20 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

 

09:30-09:50 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений)  

 

 

09:00-09:20 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

09:30-09:50 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

 

09:00-09:25 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

10:10-10:35 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

09:00-09:25 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

09:35-10:00 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

 

11:20-11:45 

Физическое развитие 

(улица) 

09:00-09:30 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

10:20-10:50 

Физическое развитие 

 

09:00-09:30 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

09:40-10:10 

Физическое развитие 
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09:00-09:15 

Физическое 

развитие  

 

09:25-09:40 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

 

09:00-09:20 

Художественно-

эстетическое 

развитие  

(лепка/аппликация) 

 

09:30-09:50 

Физическое развитие  

 

 

 

09:00-09:20 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

целостной картины 

мира) 

 

09:30-09:50 

Художественно-

эстетическое 

развитие (рисование) 

 

11:00-11:20 

Физическое развитие 

(улица) 

 

09:00-09:25 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

целостной картины 

мира) 

 

09:35-10:00 

Художественно-

эстетическое развитие  

(лепка/аппликация) 

 

11:25-11:50 

Физическое развитие 

(улица) 

09:00-09:25 

Речевое развитие 

 

10:10-10:35 

Физическое развитие  

 

09:00-09:30 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

 

10:20-10:50 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

 

09:00-09:30 

Художественно-

эстетическое 

развитие  

(лепка/аппликация) 

 

09:40-10:10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыкальная 

деятельность) 
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