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РЕЖИМ  

занятий по дополнительной общеразвивающей программе  

«В мире фитнеса» для обучающихся 5-6 лет 

 

на 2025 – 2026 учебный год 

 

Группа/ 

дни недели 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа № 1  15:00 – 15:25  15:00 – 15:25  

Группа № 2  15:40 – 16:05  15:40 – 16:05  

 

 

           УТВЕРЖДАЮ: 
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           от «29» августа 2025 г. 
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