
Консультация для родителей (законных представителей)  

«Безопасный двор» 
 

Современные ребятишки начинают гулять без сопровождения родителей 

гораздо позже, чем мы сами во времена своего детства. Но готовить ребёнка к 

самостоятельным «выходам в свет» стоит заранее. Так, прогуливаясь вместе с 

ребёнком, обойдите весь двор и обратите внимание на самые опасные места: люки, 

подвалы, чердаки, строительные площадки. Важно не просто сказать: «Сюда 

ходить нельзя! Это опасно!» Нужно объяснить доходчиво, почему именно нельзя: 

в люк можно упасть, дверь подвала может кто-нибудь закрыть, и тогда ребенок 

останется там, в заточении (если малыша заперли в подвале не нужно кричать и 

плакать, лучше изо всех сил стучать в дверь – так скорее кто-нибудь услышит и 

придет на помощь). 

Большую опасность могут представлять даже припаркованные возле дома 

машины. Обычно, малыши четко усваивают, что с движущимися машинами нужно 

быть крайне осторожными. А вот стоящий автомобиль не вызывает у них 

беспокойства. Расскажите ребенку, что автомобиль может внезапно поехать, и 

водитель не заметит малыша, который, играя в прятки, спрятался за багажником. 

Поэтому, нельзя бегать, и тем более прятаться вокруг машин, а если под машину 

закатился мячик, нужно обратиться за помощью к взрослым. 

Катание на роликах или велосипеде – занятия полезные во всех отношениях, 

но, вместе с тем, довольно опасные. Прежде всего, позаботьтесь о средствах 

защиты маленьких спортсменов. Всевозможные шлемы, наколенники и 

налокотники – это не просто модные «примочки», а то, что убережет ребенка не 

только от разбитых коленок и ободранных ручонок, но и от травм куда более 

серьезных. Шлем для роллера обязательно подбирайте с примеркой. Он должен 

удобно сидеть на голове, закрывать лоб, но не съезжать на глаза. Будут нелишними 

и специальные перчатки без пальцев. Кататься на роликах лучше в специально 

отведенных для этого местах. С велосипедом проще, только обязательно учите 

ребенка быть внимательным к «пешеходам» и не развивать большую скорость там, 

где есть вероятность сбить кого-то из малышей. Если вам вместе с маленьким 

велосипедистом нужно перейти проезжую часть, обязательно снимите его с 

велосипеда и переведите через дорогу за руку, ведя велосипед отдельно. И, 

конечно, никогда не выпускайте маленького «гонщика» из поля зрения. 

    Видеоурок «Безопасный двор»    https://sakla.ru/video-lesson/type/4 
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